
 

 

Оценочные средства для проведения аттестации 

по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

для обучающихся 2026 года поступления 

по образовательной программе 

12.03.04 Биотехнические системы и технологии, 

направленность (профиль) Клиническая инженерия 

(бакалавриат), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

1. Оценочные средства для проведения текущего контроля на занятиях (ТК), оценки самостоятельной работы обучающихся (СР), проведения 

промежуточной аттестации (ПА), позволяющие проверить сформированность у обучающихся предусмотренных программой дисциплины 

знаний (з) / умений (у) / навыков (н) (ЗУН): 

 

УК-8.1.1. Знает последствия воздействия вредных и опасных факторов на организм человека и животных, и природную среду, а 

также методы и способы защиты от вредных и опасных факторов в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

 

Результаты освоения ОП (компетенции) Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по дисциплине 

УК­8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

УК-8.1.1. Знает последствия 

воздействия вредных и опасных 

факторов на организм человека и 

животных, и природную среду, а 

также методы и способы защиты от 

вредных и опасных факторов в 

повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

 

з-1. Знает последствия воздействия поражающих 

факторов на организм человека и клинические 

признаки состояний, требующих оказания первой 

помощи в чрезвычайных ситуациях 

  

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 
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1. Модуль 2. Первая помощь  

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи. Оказание первой 

помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания 

и кровообращения. Оказание 

первой помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. Первая помощь 

при ранениях и 

кровотечениях. Первая 

помощь при травмах. Первая 

помощь при термических 

повреждениях. Первая 

помощь при укусах или 

ужаливании ядовитыми 

животными. Первая помощь 

при отравлениях аварийно-

опасными химическими 

веществами. Состав аптечек 

для медицинской помощи. 

Первая помощь при острых 

психологических реакциях на 

стресс. 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести. 

Укажите признак 

отравления угарным 

газом:  

 

1)учащенное 

сердцебиение 

2) тошнота и рвота 

3)носовые 

кровотечения 

4) головокружение 

5) выделение слюны 

6) зеленый оттенок 

кожных покровов 

1)учащенное 

сердцебиение 

2) тошнота и рвота 

4) головокружение 

 

да нет да 

2. Вопросы 

с 

развёрнуты

м ответом 

 

Что необходимо 

проверить по новым 

правилам для 

определения признаков 

жизни и принятия 

решения о проведении 

СЛР?  

Сознание и дыхание да нет нет 

 

УК-8.2.1. Умеет принимать решения по обеспечению безопасности в различной обстановке, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

Результаты освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК­8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

УК-8.2.1. Умеет принимать решения 

по обеспечению безопасности в 

у-1. Умеет принимать решения по оказанию 

первой помощи и применению способов защиты 
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профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

 

различной обстановке, в том числе 

при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

1. Модуль 2. Первая помощь  

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи. Оказание первой 

помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания 

и кровообращения. Оказание 

первой помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. Первая помощь 

при ранениях и 

кровотечениях. Первая 

помощь при травмах. Первая 

помощь при термических 

повреждениях. Первая 

помощь при укусах или 

ужаливании ядовитыми 

животными. Первая помощь 

при отравлениях аварийно-

1. 

Установите 

последовател

ьность 

Установите 

последовательность 

действий при оказании 

первой помощи в 

ситуации, когда у 

пострадавшего после 

падения при 

визуальном осмотре 

видно открытый 

перелом бедра с 

умеренным 

кровотечением, 

повреждение 

предплечья, находится 

в сознании. Запишите 

соответствующую 

последовательность 

цифр. 

 

6) Убедиться в 

отсутствии 

опасности для себя и 

пострадавшего 

4) Убедиться в 

ясности сознания и 

провести первичный 

осмотр 

2) Вызвать скорую 

помощь 

5) Остановить 

кровотечение 

1) Зафиксировать 

конечности 

3) Следить за 

состоянием 

пострадавшего до 

приезда скорой 

помощи 

да да нет 
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опасными химическими 

веществами. Состав аптечек 

для медицинской помощи. 

Первая помощь при острых 

психологических реакциях на 

стресс. 

1)Зафиксировать 

конечности 

2)Вызвать скорую 

помощь 

3)Следить за 

состоянием 

пострадавшего до 

приезда скорой помощи 

4) Убедиться в ясности 

сознания и провести 

первичный осмотр 

5)Остановить 

кровотечение 

6)Убедиться в 

отсутствии опасности 

для себя и 

пострадавшего 

2. 

Ситуационн

ые 

задачи/кейс

ы 

 

Вы работаете 

волонтёром на 

спортивном 

мероприятии и 

находитесь на 

площадке для 

соревнований по 

велоспорту. Во время 

гонки произошло 

столкновение 

велосипедистов, в 

результате которого 

четверо участников 

получили разные виды 

повреждений. Ваша 

задача — оценить 

Спортсмен В да нет нет 
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состояние каждого 

спортсмена и 

определить порядок 

оказания первой 

помощи. 

Участники аварии: 

Спортсмен А: Сидит на 

дорожке, держит голову 

руками, глаза закрыты, 

речь невнятная, зрачки 

расширены. 

Спортсмен Б: Стоит на 

ногах, хмурится, 

сгибает левую ногу, на 

колене видна кровь, 

двигается осторожно. 

Спортсмен В: Без 

сознания, лежит на 

спине, дыхание редкое и 

поверхностное, пульс 

слабый. 

Спортсмен Г: Жалуются 

на сильные боли в 

животе, согнут 

пополам, старается 

дышать глубоко, кожа 

бледная, покрыта 

холодным потом. 

Какому спортсмену в 

порядке 

приоритетности 

первому будет оказана 

первая помощь?  
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УК-8.3.1. Владеет навыками по обеспечению безопасности в системе «человек-среда обитания» 

 

 

Результаты освоения ОП (компетенции) Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по дисциплине 

УК­8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

УК-8.3.1. Владеет навыками по 

обеспечению безопасности в системе 

«человек-среда обитания» 

 

н-1. Имеет навык (опыт деятельности) оказания 

первой помощи и применения средств 

защиты в чрезвычайных ситуаций 

 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

1. Модуль 2. Первая помощь  

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи. Оказание первой 

помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания 

и кровообращения. Оказание 

первой помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. Первая помощь 

при ранениях и 

кровотечениях. Первая 

1. 

Установите 

соответствие 

Установите соответствие 

вида травмы и 

необходимого 

положения тела 

пострадавшего. 

 

Вид травмы: 

1. травма грудной клетки 

2. травма позвоночника 

3. травма таза  

 

Положение тела: 

травма грудной 

клетки – в 

полусидячем 

положении с 

наклоном туловища 

на пораженную 

сторону 

 

травма позвоночника 

– должен 

располагаться на 

твердой ровной 

да да да 
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помощь при травмах. Первая 

помощь при термических 

повреждениях. Первая 

помощь при укусах или 

ужаливании ядовитыми 

животными. Первая помощь 

при отравлениях аварийно-

опасными химическими 

веществами. Состав аптечек 

для медицинской помощи. 

Первая помощь при острых 

психологических реакциях на 

стресс. 

А. лежа на спине с 

полусогнутыми ногами, 

сведенными в районе 

коленных и 

голеностопных суставов 

Б. в полусидячем 

положении с наклоном 

туловища на 

пораженную сторону 

В. должен 

располагаться на 

твердой ровной 

поверхности 

поверхности 

 

травма таза – лежа на 

спине с 

полусогнутыми 

ногами, сведенными в 

районе коленных и 

голеностопных 

суставов 

 

2. Вопросы 

с 

развёрнуты

м ответом 

 

С какой частотой 

нажатий в минуту 

выполняется давление 

руками на грудину 

пострадавшего 

(взрослого) при СЛР? 

Ответ запишите 

цифрами.  

100-120 да да нет 

 

 

ОПК-2.1.1. Знает экономические, экологические, интеллектуально правовые, социальные и другие ограничения на всех этапах 

жизненного цикла технических объектов и процессов 

 

Результаты освоения ОП (компетенции) Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-2. Способен осуществлять 

профессиональную деятельность с 

учетом экономических, экологических, 

интеллектуально правовых, социальных 

и других ограничений на всех этапах 

жизненного цикла технических 

ОПК-2.1.1. Знает экономические, 

экологические, интеллектуально 

правовые, социальные и другие 

ограничения на всех этапах 

жизненного цикла технических 

объектов и процессов 

з-1. Знает современные способы защиты 

населения от поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций 
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объектов и процессов 

 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

1. Модуль 1. Безопасность 

жизнедеятельности 

Общая характеристика 

чрезвычайных ситуаций. 

Организационные основы 

предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. Чрезвычайные 

ситуаций природного 

характера. Чрезвычайные 

ситуации, связанные с 

действием ионизирующих 

излучений. Характеристика, 

виды ионизирующих 

излучений. Чрезвычайные 

ситуации, связанные с 

воздействием 

гидродинамического фактора.  

Модуль 2. Первая помощь  

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи. Оказание первой 

помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания 

и кровообращения. Оказание 

1. 

Установите 

соответствие 

Установите 

соответствие между 

компонентом аптечки и 

его назначением 

 

Компонент аптечки: 

1. салфетки 

медицинские 

стерильные 

2. лейкопластырь 

рулонный 

3. бинты марлевые 

медицинские или бинты 

фиксирующие 

эластичные разных 

размеров 

 

Назначение: 

А. предназначен для 

фиксации повязок 

Б. предназначены для 

наложения различных 

повязок и фиксации 

травмированных 

конечностей 

салфетки 

медицинские 

стерильные – 

используются для 

закрытия ран при 

наложении повязок 

 

лейкопластырь 

рулонный – 

предназначен для 

фиксации повязок 

 

бинты марлевые 

медицинские или 

бинты фиксирующие 

эластичные разных 

размеров – 

предназначены для 

наложения 

различных повязок и 

фиксации 

травмированных 

конечностей 

 

да да нет 
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первой помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. Первая помощь 

при ранениях и 

кровотечениях. Первая 

помощь при травмах. Первая 

помощь при термических 

повреждениях. Первая 

помощь при укусах или 

ужаливании ядовитыми 

животными. Первая помощь 

при отравлениях аварийно-

опасными химическими 

веществами. Состав аптечек 

для медицинской помощи. 

Первая помощь при острых 

психологических реакциях на 

стресс. 

В. используются для 

закрытия ран при 

наложении повязок 

2. Вопросы 

с 

развёрнуты

м ответом 

 

Как называются 

мероприятия по 

удалению и 

обезвреживанию 

токсичных химических 

веществ? 

Дегазация  да нет нет 

 

 

2. Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации: 

 

1. Общая характеристика чрезвычайных ситуаций. 

2. Организационные основы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

3. Чрезвычайные ситуации природного характера. 

4. Чрезвычайные ситуации, связанные с выбросом аварийно-опасных химических веществ. 

5. Чрезвычайные ситуации, связанные с действием ионизирующих излучений. 

6. Чрезвычайные ситуации, связанные с воздействием гидродинамического фактора. 

7. Первая помощь при нарушениях сердечной деятельности. 

8. Первая помощь при нарушениях дыхательной деятельности. 

9. Первая помощь при ранениях и кровотечениях. 

10. Первая помощь при травмах. 

11. Первая помощь при термических повреждениях. 
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12. Первая помощь при укусах или ужаливании ядовитыми животными. 

13. Первая помощь при отравлениях аварийно-опасными химическими веществами. 

14. Первая помощь при острых психологических реакциях на стресс. 

 

 

В полном объеме фонд оценочных средств по дисциплине доступен в ЭИОС ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России:  
 

Рассмотрено на заседании кафедры Безопасности жизнедеятельности, ИОЗ им. Н.П. Григоренко   протокол от «29» мая  2026 №11  

 

 

Заведующий кафедрой                                            А.Д. Доника 

 

 


